——

Paré(e) pour la rentrée

LISTE DE CONTROLE

Notre liste de contrdle pour la rentrée scolaire est une bonne maniere de rassurer
votre enfant (et de vous rassurer vous-méme) quant au fait gqu’il posséde toutes
les compétences nécessaires pour aller a la grande école. Si vous vous y prenez
a 'avance pour préparer votre enfant, il peut étre utile de lui fixer des objectifs
afin gu’il soit mieux paré pour I’école. Regardez ce que vous pouvez
cocher dans la liste ci-dessous...

J’ai demandé si je pouvais utiliser les toilettes quand
j’en ai besoin

Je me lave les mains avant de manger et apres avoir
utilisé les toilettes

J'attache mes chaussures
Je m’habille tout(e) seul(e)

Je mets moi-méme mon bonnet, mes gants, mon
écharpe et ma veste

J’utilise un couteau et une fourchette

Parler avec d’autres enfants et avec des adultes
Bien tenir un crayon

Ranger

Ouvrir ma boite a tartines

Chanter une chanson et frapper
dans les mains
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